
1. 痛覺催促我們離開危險，有時神也允許苦難使我們醒悟、回頭 

2. 有時神允許今生的苦難促使我們親近、倚靠祂，以致得著永生 

3. 神的安慰、扶持和永生的盼望都大過今生的苦難 

4. 全能的神能讓萬事都互相效力叫愛神的人得益處 

 

 

怎樣才能重生得救呢？ 

 

1. 你若口裡認耶穌為主，心裡信他從死裡復活，就必得救 

2. 以下的禱告能幫助你完成重生得救的手續： 

 

「神啊，我知道我是個罪人。我需要你。我現在就打開心門接受耶穌作

我的救主。謝謝你赦免我的罪，並賜下聖靈住在我裡面來幫助我。求你

管理我的一生，使我成為你所喜悅的人。奉主耶穌基督的名禱告，阿

們。」 

 

 

重生得救以後如何得到更豐盛的生命？ 
 

1. 應當一無罣慮、只要凡事藉著禱告、祈求、和感謝、將你所要的告

訴神 

2. 按時讀聖經，讓神的話滋潤你的心靈，改變你的生命，指引你的路

程 

3. 隨時讓聖靈管理你每天的生活，在你一切所行的事上都要倚靠、認

定神 

4. 參加基督徒的聚會，與主內的弟兄姊妹一同學習敬拜神，認識神，

事奉神 

5. 隨時向人見證主的恩典 

 

 

如果你希望進一步認識基督教的信仰，或是剛剛做了以上的決志禱告，

希望有人陪你走一段，歡迎隨時與我們聯絡 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

本文取自 http://www.lambcafe.net 歡迎自行下載複印 

信仰常見問題 
 
 

為何需要信福音？ 
 

1. 人人都有一死，死後且有審判（肉體雖然壞死，靈魂卻活著，照各

人一生所行，或往永生或往永刑裡去） 

2. 明白造物主的心意才能活出最滿足、最有意義的人生 

 

 

你為何相信有神和永生？ 
 

1. 藉著井然有序的宇宙、平衡巧妙的生態、精密協調的人體構造等

等，可看出背後有一智慧的創造者精心設計 

2. 人類的生命是超物質的，不論哪一個種族文化皆有道德的觀念，崇

拜神的本能，和對永恆的渴望 

3. 靈界和超自然的經驗在當今科學昌明的時代仍屢見不鮮 

4. 隨著醫學的發達，越來越多人在急救台上起死回生，見證靈魂離開

身體、旁觀自己被搶救、見到早逝的親朋、身臨鮮花燦爛的光明之

處或陰森可怖的幽暗之地等等 

5. 如果沒有永生，則人生實在太短暫、也太不公平；今生所有的追

求，都無法帶來持久的滿足 

 

 

你為何相信聖經是神的話？ 
 

1. 聖經宣稱它是神所默示的；聖經中的六十六卷書分別由 40 多位背

景迥異的作者寫成，從君王、醫生、到稅吏、漁夫，先後相距一千

六百多年，但卻能夠前後呼應，意思連貫且不相矛盾；三千多年來

滄海桑田、改朝換代，科學技術更是突飛猛進，然而聖經隻字不

變，仍能使任何知識、智慧水平的人完全信服 

2. 聖經內容的博大精深，遠超過人類的智慧；對人性的刻畫出奇的精

闢與真實，對神的描寫往往超出人的思維模式，對大自然的敘述更

常超前當時的科學常識數百、甚至數千年，每有一新的學理被發

現，不但從未推翻聖經的可信度，有時反而發現聖經早已將這些真

理啟示出來（如地球是圓的、各種族乃屬同源、核能的高熱巨響） 

3. 數千年來無數的政治、宗教勢力企圖消滅聖經，然而至今仍保存下

來的聖經手抄本數量之多、內容之準確，卻讓所有的古典文學作品

望塵莫及；本世紀於死海洞穴挖掘出來，兩千多年前的以賽亞書手

抄本，除了幾個字的拼寫差異外，與我們當今所讀的經文完全相同 



4. 聖經中有一千多個關於個人、民族、城市乃至列國的預言，幾百、

千年後在歷史中應驗不爽；以色列亡國兩千多年，歷經多次大屠

殺，不但沒有滅種或被異族同化，反而按照聖經所預言的奇蹟式地

復國，並能以弱制強，挺立於世界強國之林 

5. 聖經帶給人超常的平安、喜樂、智慧和勇氣；聖經裡的話能扎人的

心，並徹底改變人的生命 

 

 

耶穌基督是誰，為何你相信他是神？ 
 

1. 耶穌基督宣稱自己是神，從歷史的記載也看不出他有瘋狂或詐騙的

可能 

2. 耶穌就是「道」，也就是宇宙的創造者和自然界一切定律的作者 

3. 他曾降世為人，為要親身擔當人的罪；他聖潔、無罪的血能付清任

何人一生的罪債，並能救他脫離罪惡的控制和傾向 

4. 耶穌的降生足將人類的紀元一分為二，他「以愛建立他的國度，但

光是在這一時刻，世上就有成千成萬的人願為他拋頭顱、灑熱血」

（拿破崙） 

5. 兩千年前耶穌在肉身裡行了很多神蹟奇事（醫病、趕鬼、平靜風

浪、使人復活等等），今天他在聖靈裡仍然做同樣的事情（筆者就

有多次醫藥無效，單靠耶穌的名病得醫治的經驗） 

6. 耶穌基督死在十字架上是歷史上公認的事實，雖然當時政府官員派

兵嚴密把守，他的空墳墓到今天仍是眾所周知的事實；耶穌的門徒

們因親眼見他復活、升天，都得著勇氣，不再躲避猶太人的捉拿，

放膽傳道，並一一為著將來復活的盼望甘心殉道；十字架從歷史上

最殘酷的刑具變為神聖和勝利的記號…在在顯示出耶穌基督的復活

乃屬事實 

7. 江山易改，本性難移，但信從耶穌的人生命常有奇妙的改變：膽怯

的變勇敢、暴躁的變溫柔、慣犯不再犯、成癮的得自由、憤世嫉俗

的變得喜樂謙和…唯有耶穌基督不但能體恤我們的軟弱，更能徹底

改變我們的生命！ 

8. 在急難中向耶穌禱告的人都見證及時得到意想不到的啟示、智慧、

力量、或幫助因而度過難關 

9. 耶穌基督的教會兩千年來屹立不搖，沒有任何的逼迫、屠殺、剝奪

能讓親身經歷過祂的人否認耶穌基督是神、是人類的救主 

 
 

 
 
 
 
 

為何耶穌是唯一的拯救？好人也需要信耶穌嗎？ 
 

1. 若不流血，罪就不得赦免；聖潔公義的神斷不以有罪的為無罪，凡

欠債的都需有人償還 

2. 宗教都是勸人為善，唯有耶穌能解決罪的問題，使我們能坦然無懼

地面對聖潔公義的神 

3. 在神的標準衡量之下，只有「較好」的罪人和「較壞」的罪人，在

神的審判台前都站立不住 

4. 人若不重生就不能見神的國；唯有耶穌能賜我們新生命，讓我們成

為神的兒女，天國的子民 

 

 

為什麼說人人都是罪人？ 
 

1. 最純真的孩童都顯出罪性，長輩教的是誠實、是慷慨，但她不必學

就會說謊，就懂得自私… 

2. 違背良心就是罪；知道不應該，卻貪心、惡毒、嫉妒、詭詐、怨

恨、狂傲、背約、捏造惡事… 

 

 

為何有的基督徒也不怎麼樣？ 
 

1. 基督徒也是罪人，只是他承認自己的罪，願意悔改、讓耶穌主宰他

的生命；他的罪已得赦免，但性格與行為尚未完全（一個基督徒生

命成長的快慢主要取決於他對神的順服程度；有的人雖已進步得很

快，但由於原先問題太多，神會需要花較長的時間來醫治、釋放和

潔淨） 

2. 基督徒有可能因世務的纏累而分心或因世俗的誘惑而遠離神；人生

的抉擇應建立在神的信實、慈愛、和祂公義的要求，而非別人的行

為或成敗，因為當審判的時候各人都要為自己所做的選擇負責任 

 

 

為何神允許祂所創造的人受苦？ 
 

5. 神已經把做選擇的權力賜給人類，使我們能充分享受祂豐富的愛，

也能真心誠意地以愛來回報祂；沒有選擇的自由就不可能有愛的關

係，但有選擇的自由就有選擇錯誤（犯罪）的可能；若要完全沒有

苦難只有兩條路：一是收回人類的自由意志（人人都成為傀儡，生

命的意義何在？），二是人人自願選擇讓耶穌的血洗淨他的罪，並

從他的生命中除去罪的控制，凡事甘心樂意順服神公義慈愛的引導

（這就是天國），顯然神選擇了第二條路，他寧願為世人死，也不

願使我們淪落為機械人 


